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OZET:

Ambroise Paré, cerrahlarin hekimlerin
altinda bir pozisyonda calistigi 16. yizyilda
yayinladigi eserlerle modern cerrahinin
kurucusu unvanini kazanmis Fransiz bir
cerrahtir. Ategli silah yaralanmalarinin
tedavisine ve cerrahide Kkoterizasyon ve
damar baglama konularinda  getirdigi
tanimlamalar ile gtindmtiz cerrahi
uygulamalarina essiz katkilari olmugtur.
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SUMMARY:

Ambroise Paré was a french surgeon who
named as the father of modern surgery
because of his publications in 16th century,
the time that the surgeons were working below
the level of doctors. He made unique
contributions on modern surgery with the
descriptions on the treatment and surgery of
gun wounds, and vessel ligations.
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GIiRIS:

Ambroise Paré 16 yuzyilin en Onemli
cerrahidir ve Fransa’da cerrahinin babasi
olarak kabul edilir. lyi bir cerrah olmanin
yaninda gOzlemlerini  belgelemek ve
kitaplastirmak yoluyla dbénemin cerrahi
konseptini degistirmis, modern tibbin édndnun
acmig ve onu unutulmaz yapmistir.

HAYAT HiKAYESI:

Sekil-1. Ambroise Paré

1510 yilinda Fransa’da Bourg Herent'de
dogan Paré, 4 kral boyunca Paris’te hekimlik
yapmistir. Cocuklugu hakkinda ¢ok fazla bilgi
yoktur ancak kucguk koyunde huzurlu bir
cocukluk gecirdigi varsayilir. Babasinin ve
diger bircok akrabasinin berber ya da eczaci
olmasi kendisinin hekim olmasinda etkili
olmustur siphesiz.

Paris’e 1930 yilinda gelen genc¢ Paré, bir
berber dikkaninda calismaya bagladi.
Berberlerin, cerrahlarin, eczacilarin hatta
samanlarin neredeyse ayni kefeye konuldugu
ortacag tibbinda ilk ayrimlasan grup berber-
cerrahlardi. Bu dbénem, gen¢ Paré’nin
hastaliklarin bulgulari ile ve tedavi yontemleri
ile ilk tanismaya basladigi dénemdi.

Paré 1532 vyilinda, cirak berber-cerrah
statisiinde egitimini tamamladi ve berber-
cerrahlar grubuna katildi. Egitimine M.S. 660
yilinda kurulmus olan Paris’in en eski
hastanesi Hétel-Dieu’da bagladi .

1537 yilinda daha diplomasini almadan
dénemin bitmek bilmeyen savaslarindan
yorulmus Fransiz ordusunda calismaya
basladi. Ategli silahlarin savasglarin ¢ehresini
degistirdigi  bir dénemdi. Bu savaslar,
hekimlerin pratigine silah ya da sarapnel
yaralanmasi gibi olgularin girmesine neden
oldu ki, ne Hipokrat, ne de Galen bdyle
yaralanmalarla kargilasmamisti ve tip tarihi bu
konuda sig ve caresizdi.

O dénemde atesli silah yaralanmalari yilan
Isirgl benzeri bir zehirlenme tablosu olarak
kabul edilir ve kizgin yagla daglanirdi. Bu,
zaten silahla yaralanmig olan askerler icin
ikinci bir major travmaydi. Paré’nin insancil
yapisl savas cerrahisi ¢ok uygun bir meziyet
degildi, bu nedenle savas katliamindan cok
etkilendi ve insanlarin acini azaltmak icin
elinden geleni yapti.

1537 yihindaki Turin kusatmasindaki insan
kKiyiminda bir ara gen¢ Paré caresiz kaldi.
Kizgin yag bitmisti. Yumurta sarisi, gil yagi ve
neft yagi ile olusturdugu bir merhemi yaralara
sirerek pansuman yapti. istemeden, iki farkli
tedavi grubu olan bir calisma yaratmisti ve
bunun sonuglarini gézledi. Daglanmayan
gruptaki hastalar hem daha az aci gekiyordu
hem de daha hizl iyilesiyordu. Kendisi bu
g6zlemini syle anlatmaktadir:
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“Yagin kisitll olmasi sebebiyle yumurta
sarisi, gul ve neft yagi ile yaptigim sindirimi
rahatlatici merhemi yaralara uyguladim.
Aksam kizgin yagla koterize edemedigim
hastalarin endisesi ile uyuyamadim. Erkenden
yaralara bakmak igin kalktim, ancak
sandigimin  aksine, sindirim rahatlatici
merhemimi kullandigim hastalarda daha az
agrinin oldugunu, yaralarinda enflamasyonun
ve sisligin olmadigini gézlemledim. Aksine
kizgin yagin kullanildigi diger hastalarda ates,
asiri agri ve yara dudaklarinda siglik vardi.
Béylece kendi kendime bu silahla yaralanmig
zavalli insanlar yagla yakilmamasi gerektigini
anladim. Bu atesli silah yaralanmasinin nasil
pansuman edildigini grendigim andir. Kitaplar
bunu yazmaz.”

1541 yilinda, 31 yasindayken “Master
Barber-Surgeon” oldu. Paré 1545 yilinda
“Tufek ve diger atesli silahlarla olusan
yaralanmalarin tedavi ydéntemleri ve &zellikle
barutla olan yaniklar tzerine” isimli ilk kitabini
yazdi 9. Kitabini Latince bilmedigi icin
Fransizca yazmasi Ozellikle Ulkesindeki
berber cerrahlar arasinda bilginin fazla sayida
insana ulagsmasini sagladi, cunkl berber-
cerrahlar  egitimleri sirasinda Latince
6grenmezlerdi.® Ancak, tim dinya tibbinin
kullanabilmesi igin kisa bir sure sonra
Latinceye cevrilecekti. ® 1552 yilinda bu
kitabini yeni basliklar ekleyerek guncelledi ve
2. baskisini yapti.

Hemostaz icin damarlarin baglanmasi
konusundaki tanimlamalari o zamanin
uygulamalarint  kékinden degistirecekti.
Birgok savas yaralanmasinin o ddnemdeki
tedavisi amputasyondu. Bu girisim genellikle
kontrol edilemeyen kanama, enfeksiyon ve
sok nedeniyle 6lime varabilen kétl sonuclarla
sonlaniyordu. Hemostaz icin damarlar ve yara

kizgin demirle daglaniyordu. Ancak, bu
daglama son derece agriliydi ve amputasyon
gudigu icin gerekli olan cilt flebini de
bozuyordu. Paré damarlarin baglanmasi ile
hemostazin daha rahat saglandigini ve
gudugun sorunsuz iyilestigini gbsterdi. Bu
bilgileri ve daha bircogunu 1564 yilinda
yayinladigi “Treatise on Surgery” kitabinda
yayinladi. Bu kitaba, Unli Belgikali anatomist
Andreas Vesalinus (1514-1564)'un “De
humani corporis fabrica (insan vicudundaki
fabrika)” kitabindan bélimlerin Fransizca
cevirisini ekledi.” Yine Fransizca yazdigi bu
kitap icinde hayat kurtarici egsiz bilgileri ile
klasiklesti ve cerrahinin temel kitabi haline
geldi.

Uzun bir meslek hayati olan Paré,
déneminde Il.Henri, Il.Francois, IX. Charles ve
I1l. Henri olmak Uzere dért Fransiz kral
degisti. Kimi dénemde kraliyet doktoru olurken
kimi débnem yo6netimle anlagsamadi.®®

Meslek hayati boyunca bir ¢cok cerrahi alet
tanimladi (Sekil-1). Ekstremite (Sekil-2) ve
g6z protezlerini gelistirdi. Son dénemlerinde
daha c¢ok Obstetri ile ugrasti. Dogum
kolaylastirici  forsepsi tanimladi.  TUim
eserlerini 1575 yilinda “Les Oeuvres” baghgi
altinda topladi.® GuUnimuizde iki kavram
birlesse de 16. yuzyilda cerrahlar, hekimlerin
altinda calisan teknisyenler konumundaydi.
Bu nedenle Paré tum eserlerini yayinladiktan
sonra bazi hekimler tarafindan sarlatanlkla
suclandi." Cuanku Paré’nin cerrah kavramini
Onceleri anlasildigi seklinden kurtardigr ve
yucelttigini dénemin hekimleri gdézluyorlardi.
Paré, hekim ve cerrah unvanlarinin birbirine
esit pozisyona gelmesini saglamistir ve tam
da bu yuzden “modern cerrahinin babasl”
yakistirmasini hak eder.
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VARIOUS CAUTERIES, AND A BRASIER.

FROM PARE'S WORKE,

Sekil-2. Paré’nin dizayn ettigi cerrahi aletler

Paré 1541 yilinda evlendi ve U¢ cocugu
oldu. 1577 ‘de ilk esinin 6limunden kisa bir
sure sonra tip fakultesi dekaninin kizi ile ikinci
evliligi yapti. 6 ¢ocugu daha oldu, ancak

cocuklarindan  higcbir erkek erigkinlige
ulasamadi.®® Kendisi 1590 yilinin 20
Araliginda Paris’te élda. Meslegini

Ogretebilecegi bir oglunun olmamasi daima
kendisi icin bir GUzdntid kaynagi olmustur.
Ancak, cerrahinin temel kurallarini tanimladigi
eserlerinde modern cerrahinin temelini atmig
ve bircok modern, geng¢ cerrahin yetismesine
olanak saglamistir.
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