TURKIYE’DE SPINAL FUZYONUN TARIHi
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Diinyada spinal fizyon ilk kez 1911'de yapimistir
(2). Tarkiye'de ise ilk spinal flizyonun 1925'te yapildig
gériimektedir. Tarihsel olarak flizyon yapan ilk
cerrahlarin genel cerrahi egitimi alan cerrahlar oldugu,
sonraki yillarda ortopedist ve norosgiriirjiyenlerin flizyon
ile ilgilendikleri gozlenmektedir.

Tuarkiye'de ilk Albee operasyonu, 1925 yilinda

Pott nedeni ile Albee
operasyonu uyguladigi dokuz
olgu sunmus, bu operasyonun
etkin oldugunu ifade etmistir
(35). Dr. Onaran’in bu calig-
masi Tirkiye'de yayinlanan ilk
spinal fuzyon serisidir. Bu ilk

Genel Cerrah Dr. Kemal (Prof. Dr. M.Kemal Oke,  Resim 3, galigmalardan sonra Ulke
: Resim 1) tarafindan iki ~ Pr-BurhaneddinToker — g¢apinda daha sistemli

olgu nedeni ile yapil- galigsmalarin  yapilmasi igin kemik hastaneleri

mistir (33) (Resim 2). Bu  kurulmustur. Sonraki yillarda kemik hastanelerinin

olgu sunumunu, bir yif  Yapilmasi ile spinal flizyon operasyonlari Fransa'ya

sonra 1926'da bir bagka  €ditim igin génderilen Dr. Baha Oskay (Baltaliman
genel cerrah olan Dr.  Kemik Hastanesi) (36, 37) ve Dr. Orhan Aslanoglu
Burhaneddin’in (Prof. (Egridir Kemik Hastanesi) (6) tarafindan yapimistir.
Dr. Burhaneddin Toker, 1960l yillarda posterior spinal flizyon giderek
Resim 3) sundugu bir  Yayginlik kazanmig, Ankara, istanbul ve izmir'deki
baska olgu izlemistir (11) ~ Merkezlerde yapilmistir. Ege Universitesi'nde Dr. Veli
(Resim 4). 1942'de ise L6k, 1960'tan sonra Pott hastalarinda Albee

Resim 1. Dr. Mim Kemal Oke Dr. Sadettin Onaran,  OPerasyonuna baslamis (34), Dr. Ridvan Ege ise ayni
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Resim 2. M. Kemal Oke'nin 25 Ocak 1925'te teblig ettigi ik Resim 4. Dr.Burhanettin Toker'in 8 Aralik 1925'te teblig ettigi bir
Albee operasyonu. Gazette Medicale d'Orient’in 1925 yilinda Albee operasyonu. Gazette Medicale d’Orient’in 1926 yilinda
gtkan Q‘}‘ 70, say: 7, sayfa 996’dan alinmistir. cikan cilt 71, say1 5, 6, 7, 8 sayfa 1118'den alinmigtir,
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dénemde Albee operas-
yonunu modifiye ederek
uygulamistir (20-27).

Bu pésterior lomber
flzyon girisimlerinden
sonra giderek anterior

flzyon girisimleri de
yapiimaya baglanmistir.
Dr. Cakirgil (Resim 5),
1964’ten itibaren Pott
olgularinda ~anterior
spinal fiizyon operas-
yonlarina
(15). Yapilan bu spinal
fazyon operasyonlari
genellikle torakal ve

Resim 5.
Dr. Giingér Sami Gakirgil

baslamistir

lomber bolge ile ilgiliydi.
1971 yihinda Dr. Akgicek,
Egridir - Hastanesi'nde
kifoz nedeniyle vertebral
osteotomi yaptiklar 53

6%y
Resim 6. Dr. Cloward

olgu sunmustur (1).
Servikal bolgede ise
anterior flizyon operas-
yonu ilk kez 1964 yilinda
Ankara'va gelen Dr.
Cloward (Resim 6) tara-
findan Hacettepe Univer-

sitesi ‘Norosirtrji  Klini-
ginde yapilmigtir. Bu
operasyonda kendisine
Dr. Nurhan  Avman
(Resim 7) ve Dr. Sikrii
Bayindir eslik. etmistir.

Resim 7. Dr. Nurhan Avman

Dr. Cloward operasyon
aksami = Ulkeyi . terk-
_etmistir. {igingtir ki, konan
greft bir gin

sonra
yerinden c¢ikinca hasta
yeniden ameliyata alina-

Resim 8. Dr. Vural Bertan

rak yeniden eski yerine

yerlegtirilmigtir  (5). Clowardin yaptg:t bu. ilk
operasyondan sonra anterior servikal flizyon, 1965'ten
itibaren Ankara Universitesinde Dr. Nurhan Avman
tarafindan (7, 10), 1967'den itibaren Hacettepe
Universitesi'nde Dr. Vural Bertan (8) ve Dr. Aykut
Erbengi (28) ve Gilhane Askeri Hastanesi'nde
1968’den itibaren Dr. Hamit Ziya Gékalp tarafindan
(29, 30) vyapilmig, bu teknik daha sonra Dr.
Husamettin Gokay tarafindan da kullanidmigtir (31).

Bu flizyon iglemlerinden bagka Dr. Alici, 1978
yilinda transoral flizyon operasyonu, 1979 yilinda da
ALIF operasyonu yapmistir (3).

Tirkiye’'de spinal enstriimantasyon

Servikal enstriimantasyon

Turkiye'de spinal enstrimantasyonun tarihgesine
bakildiginda 6nce hangi enstrimantasyonun yapildigi
anlasiimamaktadir. Bu konuda birebir yapilan pek gok
gbrigme sonucunda, ilk enstrimantasyonun posterior
sublaminar telleme oldudu kanaatine variimistir. Ancak
bu ybnteme iligkin her hangi bir yayin olmamasi da
gézénﬁhde bulundurulmalidir.

1964 yilinda ilk Cloward operasyonu, Dr. Cloward
tarafindan Hacettepe Universitesi'nde yapildiktan
sonra yine ayni kiinikte 1967 yilinda Dr. Bertan
(Resim 8) ve Dr.. Tokgbzoglu tarafindan servikal
travmali bir olguda ilk servikal plak ile fiksasyon
yapiimigtir (8, 28). Plak uygulamasi sonradan bagka
merkezlerde kullanildiysa da posterior telle fiksasyon
uzun bir siire popllerligini kaybetmemistir. Anterior
servikal plaklar diinyada oldugu gibi sonraki yillarda
difer bagka patolojiler igin de yaygin olarak
kullaniimistir. V

19801 yillarda Halifax klemp bir slre igin popiiler
olmustur. Halifax klemp ile C1-2 ve diger diizeylerde
posterior fiksasyon ilk kez 1990'da yapilmistir. Dr.
Zileli, bu teknikle ilgili bir klinik seriyi bir kongrede
sunmustur (50). .

Ege Universitesi'nde ilk kez 1989 yilinda

Oksipitoservikal enstrimanl fiksasyon igin Runsford
lupu kullamimistir (51). Benzer operasyon Dr. Ozer
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tarafindan Y plak kullanilarak yapimig, 1993 yilinda
yayinlanmigtir (40).

Posterior servikalde yan kitle plaklamast 1994
yilinda (39) Dr. Ozer tarafindan, odontoidin anterior
vida ile fiksasyonu 1996 yilinda (41) ve C1-2
transartikiiler vidalama ise 1998 yilinda Dr. Ozer ve
Dr. iplikgioglu tarafindan (42), Hangman kinginda
posterior vidalama ise 1999 yilinda Dr. Fahir Ozer
tarafindan yapimistir (43).

Dr. ézer ve ark, 1999 yilinda servikal spondilozda’

ve PLLO'da yeni bir teknik olan, kendilerinin “Open
Window Corpectomy ve flizyon" olarak adlandirdiklar
teknigi tanimlamiglardir (44).

' Torkolomber enstriimantasyon
1. Posterior sistemler:

Harrington'un kendi sistemini 1962 yilinda
tanitmasindan sonra bu sistem giderek tim dlnyada
da kullanima girmistir. Servikal enstrimantasyonun
aksine torakolomber enstriimantasyon 6&ncelikle
skolyozda kullaniimigtir. TUrkiye'de ilk kez Harrington
cihazi 1968 yilinda Dr. Gilingér Sami Cakirgil
(Ankara Universitesi) (12-14, 16), 1969 yilinda Dr.
Bahattin Oguz Temogin (istanbul Universitesi) (46)
ve 1972 yilinda Dr. Mehmet Tiner (Ege Universitesi)
(47) tarafindan kullaniimigtir. Ayrica<1971 yilinda Dr.
Altav da skolyoz nedeniyle Harrington uyguladigi 4
olgu sunmustur (4). Harrington sistemi ve sonraki
yillarda yayginlasan transpedikiler vidalama ve
sublaminar tel ve kanca ydntemlerinin kullaniimasi ile
bu sistemler diger patolojilere de uygulanir hale
gelmistir.

ilk pedikiiler fiksasyon, Schanz vidasi kullanilarak
1987 yilinda Ankara Universitesinde (Dr. Derya
Dinger) tarafindan tapimgtir (Distriblitér firma ile
gorisme). Dr. Bilsel, 1988 yilinda Luque sistemini
uygulamigtir (9). 1988 yili Kasim ayinda ilk Cotrel-
Dubousset cihazi, Dr. Celiker (17, 18) ve Dr.
Domani¢ (19) tarafindan kullandmistir. Dr.
Hamzaogiu, 1989 yilinda Drummond-Harri-Luque
olgularini bildirmistir (32).

Saptanabildig§i kadart ile, Dr. Ahleci, ilk
transpedikiler fiksasyonunu 1991 yilinda kendi adi ile
anilan seti ile yapmstir. Spondilolistezisteki ilk
transpedikiler uygulama da, Dr. Emin Alici tarafindan
yapilmistir (3).

Nérosirirjiyenler arasinda  torakolomber
enstrimantasyon, 1980°'li yillarda uygulanmaya
baglanmig, itk Harrington ameliyati, 1980 yilinda Dr.

Aydin Pasaoglu tarafindan yapimigtir (45).

Lomber kafes uygulamasi ise, 1995 yilindan sonra
tim yurt gcapinda bir gok noérosirlirjiyen ve ortopedist
tarafindan yapilmigsa da, bu ydntem daha ¢ok
norosirlrjiyenler tarafindan tercih edilmistir. Bu
konudaki bir ¢ok firma ile temas kurulmasina kargin ilk
kafes uygulamasinin kimin tarafindan yapildig
belirlenememisgtir.

2.Anterior sistemler:

Dr. Alict, 1990 yilinda skolyozda anterior rijit rodlu
fiksasyon yapmistir. Kaneda cihazi, Omurga cerrahisi
kongresine konuk konusmact olarak katilan Kaneda
sonrasinda kullanima girmistir. Bdylece ilk Kaneda
cihazi, 1992 yilinda Ankara Universitesi’'nde Dr. ilker
Cetin tarafindan kullanilmistir. istanbul'da ise, ilk
Kaneda cihazi Dr. Hamzaoglu tarafindan 1993'te
uygulanmistir (Distrib0tdr firma ile gériisme). ik Dwyer
cihazi, skolyoz olgusunda 1987'de Dr. Giingdr Sami
CGakirgil ve ilk Webb-Morley cihazi, 1987 yilinda Dr.
Miimtaz Alpaslan kullaniimigtir.
Nérosirtrjiyenler arasinda ise ilk Kaneda cihazi, Ege
Universitesi'nde 1993'te Dr. Zileli, istanbul'da Dr.
Ozer tarafindan kullanilmigtir.

tarafindan

ilk endoskopik enstrimantasyon, Dr. Alici
tarafindan 1994 yilinda bildirilmigtir (3).

Enstriiman Sistemlerinin Gelistiriimesi

Onceleri yabanci (ithal) enstrimanlar kullanilirken
sonradan yerli Uretim ¢abalan da olmustur. Bunlar
arasindaki bir ilk Dr. Emin Ahci tarafindan 1990
yihinda geligtirilen Alici sistemidir (Hipokrat firmasi,
izmir). Birkag kez modifiye edilen bu sistem, 6zellikle

ortopedistler tarafindan g¢ok vyaygin olarak
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kullandmistir. Daha yakin tarihte, Dr. Tarik Yazar “lbn-i
Sina Sistemi”, Dr. Mehmet Zileli “Tipsan Sistem;”
adini verdigi universal spinal sistemleri gelistirmis ve
bunlar yerli Gretime girmistir.

Anterior sistem olarak Dr. Cengiz Tiirkmen'in
anterior fiksatériini da sayabiliriz. Bunlarin diginda Dr.
Ozer de anterior servikal diskektomi ve fizyon igin
kullandan yeni bir ekartor sistemi gelistirmistir.

Sonug olarak, itk spinal flizyonun genel cerrahlar
tarafindan yapildigr, spinal flizyonun yakin tarihine
bakildiginda ise torakolomber stabilizasyonun
onculerinin ortopedik spinal cerrahlar oldugu, dzellikle
torakolomber travma ve deformite olgularinda ilk
yaptimis
goriimekledir. Servikal stabilizasyonda ise oncller

olgularin onlar tarafindan oldugu
norolojik spinal cerrahlar olmustur. 1890'lardan sonra
norosirtrjiyenler de, torakolomber stabilizasyonla
iigilenmeye baslamistir.
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